
A N T I P A S T I  -  A P P E T I Z E R S

A n t i p a s t o  M i l a g o  -  6  A s s a g g i  d i  L a g o   €  1 8

M i l a g o  A p p e t i z e r  -   6  L a k e  F i s h  T a s t i n g s
( 1 ,  3 ,  4 ,  7 ,  1 2 )

P o l p e t t i n a  d i  C o r e g o n e ,  T r o t a  a g l i  A g r u m i ,  S a l m e r i n o  M a r i n a t o ,  

A l b o r e l l e  i n  C a r p i o n e ,  C a v e d a n o  e  S a r d i n a  E s s i c c a t i

W h i t e f i s h  c r o q u e t t e ,  T r o u t  w i t h  C i t r u s ,  M a r i n a t e d  C h a r ,  
S o u s e d  B l e a k s ,  D r i e d  C h u b  a n d  L a k e  S a r d i n e

S a l u m i  d i  M o n t e  I s o l a  e  F o r m a g g i  B r e s c i a n i   €  1 8

L o c a l  C u r e d  M e a t s  a n d  C h e e s e s
( 7 ,  1 2 )

S a l a m e ,  C o p p a ,  P a n c e t t a  e  F i o c c h e t t o  d e l  S a l u m i f i c i o  M o n t e  I s o l a  

c o n  3  F o r m a g g i  L o c a l i ,  G i a r d i n i e r a  d i  V e r d u r e  e  C o m p o s t a  d i  F i c h i

S a l a m i ,  C o p p a ,  P a n c e t t a  a n d  F i o c c h e t t o  P r o d u c e d  b y  S a l u m i f i c i o  M o n t e  I s o l a  

s e r v e d  w i t h  3  L o c a l  C h e e s e s ,  P i c k l e d  V e g e t a b l e s  a n d  F i g  C o m p o t e

A n t i p a s t o  d e l  C o n t a d i n o   €  1 5

F a r m e r ’ s  A p p e t i z e r
( 7 )  -  v e g e t a r i a n

F o r m a g g i o  d e l l e  V a l l i  B r e s c i a n e  a l l a  P i a s t r a ,  P o l e n t a  e  F u n g h i  S p a d e l l a t i

G r i l l e d  L o c a l  C h e e s e ,  P o l e n t a  a n d  S a u t é e d  M u s h r o o m s

T a r t a r e  d i  T r o t a  M a r i n a t a  a g l i  A g r u m i ,  

Y o g u r t  e  P o m o d o r i n i  €  1 6

M a r i n a t e d  T r o u t  T a r t a r e  w i t h  C i t r u s ,  

Y o g u r t  a n d  C h e r r y  T o m a t o e s
( 4 ,  7 )



M e z z i  R i g a t o n i  a l  S u g o  d i  T r o t a ,  P o m o d o r o  e  Z u c c h i n e   €  1 6
M e z z i  R i g a t o n i  w i t h  T r o u t ,  T o m a t o  a n d  Z u c c h i n i  S a u c e

( 1 ,  3 ,  4 ,  1 2 )

T a g l i a t e l l e  a l  R a g ù  d i  M i g o l e    €  1 6
( L e  M i g o l e  s o n o  l ’ i m p a s t o  d e l  S a l a m e  d i  M o n t e  I s o l a )

T a g l i a t e l l e  w i t h  B o l o g n e s e  S a u c e  a n d  M o n t e  I s o l a  S a l a m i  M e a t
( 1 ,  3 ,  1 2 )

C a s o n c e l l i  B r e s c i a n i  a l  B u r r o ,  S a l v i a  e  F o r m a g g i o  N o s t r a n o   €  1 6

T y p i c a l  R a v i o l i  w i t h  B u t t e r ,  S a g e  a n d  L o c a l  C h e e s e
( 1 ,  3 ,  7 )  -  v e g e t a r i a n

R i s o t t o  a l  P e s c e  d i  L a g o ,  C r e m a  d i  P i s e l l i  e  S i l t e r  C r o c c a n t e   €  1 9

R i s o t t o  w i t h  L a k e  F i s h ,  P e a  C r e a m  a n d  C r u n c h y  L o c a l  C h e e s e
( 4 ,  7 ,  1 2 )

P R I M I  P I A T T I  -  P A S T A  &  C O .

M E N U  D E G U S T A Z I O N E
T A S T I N G  M E N U  

( D I S P O N I B I L E  S O L O  P E R  L ' I N T E R O  T A V O L O
S E R V E D  F O R  T H E  W H O L E  T A B L E  O N L Y )

A n t i p a s t o  M i l a g o  -  6  A s s a g g i  d i  L a g o
M i l a g o  A p p e t i z e r  -  6  L a k e  F i s h  T a s t i n g s

M e z z i  R i g a t o n i  a l  S u g o  d i  T r o t a ,  P o m o d o r o  e  Z u c c h i n e
M e z z i  R i g a t o n i  w i t h  T r o u t ,  T o m a t o  a n d  Z u c c h i n i  S a u c e

I n v o l t i n i  d i  C o r e g o n e  a l  F o r n o  c o n  P o l e n t a
B a k e d  W h i t e f i s h  R o l l s  w i t h  P o l e n t a

€  3 9  A  P E R S O N A  -  P E R  P E R S O N
E S C L U S E  B E V A N D E  E  C O P E R T O

D R I N K S  A N D  C O V E R  C H A R G E  N O T  I N C L U D E D



I n v o l t i n i  d i  C o r e g o n e  a l  F o r n o  c o n  P o l e n t a   €  2 0
B a k e d  W h i t e f i s h  R o l l s  w i t h  P o l e n t a

*  ( 1 ,  4 ,  7 )

F i l e t t i  d i  P e r s i c o  D o r a t i  a l  B u r r o  e  S a l v i a   €  2 0
B r e a d e d  P e r c h  F i l l e t s  w i t h  B u t t e r  a n d  S a g e

*  ( 1 ,  3 ,  4 ,  7 )

M a n z o  a l l ' O l i o  d i  R o v a t o  c o n  P o l e n t a   €  2 0
R o v a t o - S t y l e  “ B e e f  i n  O i l ”  w i t h  P o l e n t a

*  ( 4 )

A n t i c a  r i c e t t a  b r e s c i a n a  c h e  p r e v e d e  u n a  l u n g a  c o t t u r a  d e l l a  c a r n e  ( s t i l e  b r a s a t o )

T y p i c a l  a n c i e n t  r e c i p e  t h a t  r e q u i r e s  a  l o n g  c o o k i n g  o f  t h e  m e a t  ( b r a i s e d  s t y l e )

C o t o l e t t a  d i  P o l l o  a l l a  M i l a n e s e  c o n  P a t a t e  F r i t t e  €  1 8
C h i c k e n  M i l a n e s e  w i t h  F r i e d  P o t a t o e s

*  ( 1 ,  3 ,  7 )

I n s a l a t a  M i s t a   -   * P a t a t e  F r i t t e   -   V e r d u r e  S p a d e l l a t e
M i x e d  S a l a d   -   * F r i e d  P o t a t o e s   -   S a u t e e d  V e g e t a b l e s

P a n e  e  C o p e r t o  -  C o v e r  C h a r g e  a n d  B r e a d   €  3

F i l e t t o  d i  S a l m e r i n o  a l l a  G r i g l i a  c o n  C r e m a  d i  P i s e l l i   €  2 2
G r i l l e d  F i l l e t  o f  C h a r  w i t h  P e a  C r e a m

*  ( 4 )

C O N T O R N I  -  S I D E  D I S H E S   €  6

S E C O N D I  P I A T T I  
M A I N  C O U R S E S

*  A l c u n i  i n g r e d i e n t i  d e i  n o s t r i  p i a t t i  p o s s o n o  e s s e r e  s u r g e l a t i  a l l ’ o r i g i n e  o  a c q u i s t a t i  f r e s c h i  e

s u r g e l a t i  d a  n o i  c o n  a b b a t t i t o r e  d i  t e m p e r a t u r a  p e r  l a  c o r r e t t a  c o n s e r v a z i o n e  n e l  r i s p e t t o  d e l l a

n o r m a t i v a  s a n i t a r i a .  I n  c a s o  d i  a l l e r g i e ,  c o n s u l t a r e  i l  p e r s o n a l e  d i  s a l a  p r i m a  d e l l ’ o r d i n a z i o n e .  

D u r a n t e  l e  p r e p a r a z i o n i  i n  c u c i n a ,  n o n  s i  p o s s o n o  e s c l u d e r e  c o n t a m i n a z i o n i .

S o m e  i n g r e d i e n t s  o f  o u r  d i s h e s  m a y  b e  f r o z e n  a t  s o u r c e  o r  p u r c h a s e d  f r e s h  a n d  f r o z e n  b y  u s  f o r

c o r r e c t  c o n s e r v a t i o n  i n  c o m p l i a n c e  w i t h  h e a l t h  r e g u l a t i o n s .  I n  c a s e  o f  f o o d  a l l e r g i e s ,  c o n s u l t  o u r

s t a f f  b e f o r e  o r d e r i n g .  D u r i n g  p r e p a r a t i o n s  i n  t h e  k i t c h e n ,  c o n t a m i n a t i o n  c a n ’ t  b e  r u l e d  o u t .

A l l e r g e n i ,  A l l e r g e n s :  g l u t i n e ,  g l u t e n  ( 1 ) ,  u o v o ,  e g g  ( 3 ) ,  p e s c e ,  f i s h  ( 4 ) ,  
l a t t i c i n i ,  d a i r y  p r o d u c t s  ( 7 ) ,  s o l f i t i ,  s u l p h i t e s  ( 1 2 )

T a g l i a t a  d i  M a n z o  c o n  R u c o l a  e  F o r m a g g i o  N o s t r a n o   €  2 4
S l i c e d    B e e f  w i t h  R o c k e t  a n d  L o c a l  C h e e s e

( 7 )


	ANTIPASTI - APPETIZERS
	Antipasto Milago - 6 Assaggi di Lago  € 18
	Milago Appetizer -  6 Lake Fish Tastings
	Polpettina di Coregone, Trota agli Agrumi, Salmerino Marinato,
	Alborelle in Carpione, Cavedano e Sardina Essiccati

	Whitefish croquette, Trout with Citrus, Marinated Char,
	Soused Bleaks, Dried Chub and Lake Sardine

	Tartare di Trota Marinata agli Agrumi,
	Yogurt e Pomodorini € 16
	Marinated Trout Tartare with Citrus,
	Yogurt and Cherry Tomatoes

	Salumi di Monte Isola e Formaggi Bresciani  € 18
	Local Cured Meats and Cheeses
	Salame, Coppa, Pancetta e Fiocchetto del Salumificio Monte Isola
	con 3 Formaggi Locali, Giardiniera di Verdure e Composta di Fichi
	Salami, Coppa, Pancetta and Fiocchetto Produced by Salumificio Monte Isola
	served with 3 Local Cheeses, Pickled Vegetables and Fig Compote



	Antipasto del Contadino  € 15
	Farmer’s Appetizer
	Formaggio delle Valli Bresciane alla Piastra, Polenta e Funghi Spadellati
	Grilled Local Cheese, Polenta and Sautéed Mushrooms



	PRIMI PIATTI - PASTA & CO.
	Mezzi Rigatoni al Sugo di Trota, Pomodoro e Zucchine  € 16
	Mezzi Rigatoni with Trout, Tomato and Zucchini Sauce

	Risotto al Pesce di Lago, Crema di Piselli e Silter Croccante  € 19
	Risotto with Lake Fish, Pea Cream and Crunchy Local Cheese
	(4, 7, 12)


	Tagliatelle al Ragù di Migole   € 16
	(Le Migole sono l’impasto del Salame di Monte Isola)
	Tagliatelle with Bolognese Sauce and Monte Isola Salami Meat
	(1, 3, 12)


	Casoncelli Bresciani al Burro, Salvia e Formaggio Nostrano  € 16
	Typical Ravioli with Butter, Sage and Local Cheese
	(1, 3, 7) - vegetarian


	MENU DEGUSTAZIONE
	TASTING MENU
	(DISPONIBILE SOLO PER L'INTERO TAVOLO
	SERVED FOR THE WHOLE TABLE ONLY)
	Antipasto Milago - 6 Assaggi di Lago
	Mezzi Rigatoni al Sugo di Trota, Pomodoro e Zucchine
	Involtini di Coregone al Forno con Polenta
	€ 39 A PERSONA - PER PERSON
	ESCLUSE BEVANDE E COPERTO
	DRINKS AND COVER CHARGE NOT INCLUDED



	SECONDI PIATTI
	MAIN COURSES
	Involtini di Coregone al Forno con Polenta  € 20
	Baked Whitefish Rolls with Polenta

	* (1, 4, 7)
	Filetti di Persico Dorati al Burro e Salvia  € 20
	Breaded Perch Fillets with Butter and Sage

	* (1, 3, 4, 7)
	Filetto di Salmerino alla Griglia con Crema di Piselli  € 22
	Grilled Fillet of Char with Pea Cream

	* (4)
	Manzo all'Olio di Rovato con Polenta  € 20
	Rovato-Style “Beef in Oil” with Polenta

	* (4)
	Cotoletta di Pollo alla Milanese con Patate Fritte € 18
	Chicken Milanese with Fried Potatoes
	CONTORNI - SIDE DISHES  € 6
	Insalata Mista  -  *Patate Fritte  -  Verdure Spadellate
	Mixed Salad  -  *Fried Potatoes  -  Sauteed Vegetables
	Pane e Coperto - Cover Charge and Bread  € 3






